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MINUTA ALMUERZO COLEGIO PDV AGUSTINAS

MENU MARZO 2024
DIA ENSALADAS MENU POSTRE AGREGADOS
lirea 10 Lot Salsa Bologngsa c/ | Postre de leche/ Jg!ea/ Pan/ jugo o Agua /
Spaguetti Fruta de la estacion Aderezos
lechuga/ Lentejas con queso | Postre de leche Jalea/ |Pan/ jugo o Agua /
Martes 11 ; %
Zanahoria rallado fruta de la estacion Aderezos
Miércoles 12| Pepino/ tomate Varitas de .meduza Postre de leche / J‘ajlea/ Pan/ jugo o Agua /
c/ Arroz Primavera fruta de la estacién Aderezos
Postre de leche/ :
Jueves 13 Lechuga/ Chilena Sakieler el Lt e Jalea/Fruta de la A
c/ Pure P Aderezos
estacion
DIA ENSALADAS MENU POSTRE AGREGADOS
Lunes 17 e T Filetillo ‘de Pollo ¢/ | Postre de leche/ Jg!ea/ Pan/ jugo o Agua /
Fideos Fruta de la estacion Aderezos
Martes 18 Repollo Pastel de Papas Postre de leche/ Jg!ea/ Pan/ jugo o Agua /
Fruta de la estacion Aderezos
Miércoles 19| Lechugal Cebolia Came al Jggo c/ | Postre de leche/ Jg!ea/ Pan/ jugo o Agua /
Arroz pilaf Fruta de la estacion Aderezos
' Pollo Arvejado c/ | Postre de leche/ Jalea/ [Pan/ jugo o Agua /
iueves 29 fomate Repho Arroz Perla fruta de la estacion Aderezos
DIA ENSALADAS MENU POSTRE AGREGADOS
Lunes 24 Zanahoria- Chuletas al jugo ¢/ | Postre de leche/ Jalea/ |Pan/ jugo o Agua /
Tomate/ /Lechuga Puré Fruta de la estacién Aderezos
Pepino/ Lechuga/ Porotos con Postre de leche Jalea/ |Pan/ jugo o Agua /
Martes 25 : 5
Chilena mazamorra fruta de la estacién Aderezos
: Choclo/ Tomate/ | Salsa Alfredo con | Postre de leche/ Jalea/ |Pan/ jugo o Agua /
Miércoles 26 . B
Lechuga Tallarines Fruta de la estacién Aderezos
Jueves 27 / Lechuga/ Varitas de Pescado | Postre de leche Jalea/ |Pan/ jugo o Agua /
Chilena c/ Arroz Atomatado fruta de la estacion Aderezos
DIA ENSALADAS MENU POSTRE AGREGADOS
Lunes 31 Repollo/ tomate | Vacuno corte julieta| Postre de leche Jalea/ |Pan/jugo o Agua /

/Lechuga

al jugo c/ Arroz

fruta de la estacion

Aderezos




